
Bewegung • Treffs • Filme • Lesungen • Vorträge 

Dez 
2016

Sept 
2016 

Neustädter miteinander füreinander

demenz •  aktiv



Demenz ist ein Thema, das uns alle angeht. Denn 
Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind, ihre 
Angehörigen, Nachbarn und Freunde leben unter uns. 
Als Stadtteilarbeitskreis mit Vertretern verschiedener 
Institutionen der Bremer Neustadt wollen wir aktiv 
auf das Thema Demenz aufmerksam machen und
• 	durch mehr Verständnis füreinander, die Lebens­

qualität im Stadtteil verbessern.
• 	Mitbürger im Stadtteil dafür sensibilisieren,  

wie ein Miteinander aussehen kann und
• 	allen Interessierten unsere Fachkompetenz zur  

Verfügung stellen.

Mit unserem Veranstaltungsprogramm wollen wir  
Begegnungen ermöglichen, Fragen beantworten und 
gemeinsam Schönes erleben. Wir laden Sie herzlich ein 
und wünschen Ihnen dabei viel Freude und hilfreiche 
Informationen.

Irmgard Bischoff, Stadtteilhaus Neustadt / Bremer Heimstiftung, 
Tel. 244 51 10
Annita Hader, Sozialwerk der Freien Christengemeinde, 
Tel. 64 900 331  
Gabriele Kleine-Kuhlmann, Caritas Bremen, Tel. 87 34 10
Christine Loerke, AWO Bremen, Tel. 59 814 11
Anna Möller, Seniorenvertreterin Tel. 55 42 03
Nicole Rosenberger, Johanniter-Begegnungsstätte Buntentor, 
Tel. 55 15 00

demenz •  aktiv



Tanz • Bewegung • Ausdruck

Die Freude an der Bewegung wiederentdecken,  
für Damen und Herren 60 + bis 100. Der Kurs  
(8x jeweils Do) ist offen für alle, mit oder ohne  
Beeinträchtigungen körperlicher oder geistiger Art.

Teilnahme kostenlos. Anmeldung: Tel. 244 51 10 

Tanzwerk Bremen in Kooperation mit Vereinigte Ev.  
Gemeinde Bremen-Neustadt und der Bremer Heimstiftung

1. Neustädter Rudelsingen

Singen macht Spaß! In großer Gemeinschaft / dem 
Rudel vervielfacht sich  die Freude daran. Jeder der 
(k)eine Stimme hat ist eingeladen mitzumachen. 
Lebensalter spielt keine Rolle, Lieder, Schlager, Tex­
te, Musiker sind vorhanden. Herzlich Willkommen.  

Teilnahme kostenlos. 

Caritas-Dienstleistungszentrum Huckelriede/Buntentor

22.
Sept 

15-16.30 Uhr • Gemeindezentrum Zion

23.
Sept 

16-17 Uhr • Stadtteilzentrum St. Michael

Do

Fr



Tanz-Café

Ein geselliger Nachmittag für alle Menschen 
mit oder ohne Demenz. Bei Lifemusik von der Band 
„Die Festmacher“ können Sie nach Herzenslust 
tanzen. Dazu gibt es Kaffee und Kuchen.

Kosten: E 3,-. Anmeldung: Tel. 244 51 10

Vereinigte Ev. Gemeinde Bremen-Neustadt in Kooperation 
mit der Bremer Heimstiftung

Erntedankgottesdienst

Es erwartet Sie ein Gottesdienst, der besonders auf 
die Bedürfnisse von Demenzerkrankten eingeht.

Vereinigte Ev. Gemeinde Bremen-Neustadt

30.
Sept

15 Uhr • Gemeindezentrum Zion

2
Okt

10 Uhr • Gemeindezentrum Zion

Fr

So



Freimarktfeier 
mit dem Duo Folksnah

Sieglinde Wölfel begleitet den Gitarristen Michael 
Giggel auf dem Schifferklavier zu Schlagern aus den 
30er bis 50er Jahren und Sie können das Tanzbein 
schwingen.

Kosten: € 3,50. Anmeldung: bis zum 18. Oktober 
unter Tel. 55 15 00 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Regionalverband Bremen-Verden

Naturfotografie

Bei Kaffee und Kuchen präsentiert Sven Eppler 
einzigartige Film- und Fotoaufnahmen von den 
Wanderfalken am Fernmeldeturm in Bremen.  

Kosten: E 3,-. Anmeldung: Tel. 244 51 10

Vereinigte Ev.Gemeinde Bremen-Neustadt in Kooperation  
mit der Bremer Heimstiftung

19.
Okt 

15 Uhr • Begegnungsstätte Buntertor

18.
Nov 

15 Uhr • Gemeindezentrum Zion

Mi

Fr



Vortrag: Ist das Vergesslichkeit  
oder schon Demenz?

Viele Menschen machen sich Sorgen, dass es sich 
bei einer Vergesslichkeit um eine Demenz handeln 
könnte. Der Vortrag erklärt Anzeichen, die auf eine  
Demenz hindeuten und was man tun kann, wenn 
man diese bei sich oder anderen Menschen feststellt.

Teilnahme kostenlos. Anmeldung: Tel. 87 34 10

Demenz Informations- und Koordinationsstelle, Tanja Meier

Besuch des Bremer Weihnachtsmarktes

Sich treffen und gemeinsam über den Weihnachts­
markt bummeln, Gerüche wahrnehmen, Weihnacht­
liches probieren. Treffen für Jung und Alt, Familien, 
Senioren, Nachbarschaftshilfen u.a.

Jeder trägt seine Kosten selbst. Anmeldung: 
Tel. 87 34 10. Treffpunkt: Domsheide, BSAG-Turm

Caritas-Dienstleistungszentrum Huckelriede/Buntentor

22.
Nov

17 Uhr • Dienstleistungszentrum Huckelriede

14
Dez

15-17 Uhr • Weihnachtsmarkt

Di

Mi



Begegnungsstätte Buntertor 
Buntentorsteinweg 114

Dienstleistungszentrum Huckelriede/Buntentor
Kornstraße 371

Gemeindezentrum Zion
Kornstraße 31

Stadtteilzentrum St. Michael
Kornstraße 371

Veranstaltungsorte

Wir danken dem Künstler Christoph Fischer für die Freigabe 
des Gauklers.

Mit freundlicher Unterstützung von

Beirat
Neustadt



demenz •aktiv

Neustädter
miteinander
füreinander

demenz • aktiv
c/o DLZ Huckelriede/Buntentor

Kornstraße 371, 28201 Bremen 
g.kleine-kuhlmann@caritas-bremen.de

Tel. 87 34 10
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