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Demonstration: Care Move 
Beim Care Move haben Pflegekräfte in der Ausbildung (Pflegefachfrau/Pflegefachmann) und 
Studierende für bessere Bedingungen geworben. Das Ziel: Mehr Menschen sollen den Beruf 
ergreifen und im Beruf bleiben – dazu braucht es weitreichende Systemveränderungen. 
 
Delikatesse: Curry trifft Spargel 
Curry trifft Spargel – beim Sprachcafé für Auszubildende, deren Muttersprache nicht deutsch 
ist. Anthara, Elisabeth, Krishna und Meenu haben typisch indische Speisen zubereitet: 
Tapioka, Vada und Bayasan. Koordinatorin Janine Knust brachte ein deutsches Gericht mit. 
 
Demenz: Help-Line DIKS 
Das Angebot „Help-Line“ der Demenz Informations- und Koordinationsstelle hat sein 25-
jähriges Bestehen gefeiert. Die Freiwilligen der Help-Line begleiten auf Wunsch pflegende 
Angehörige und ältere Menschen in Form einer telefonischen Beratung.  
 
Delegation: Ehrenamt 
Die Schuldnerberatung verzeichnet eine deutlich steigende Nachfrage von Klient*innen. Um 
mehr Menschen fachgerecht beraten zu können, sucht die Caritas eine Person, die leichte 
unterstützende Bürotätigkeiten ehrenamtlich übernimmt. Mehr unter Tel. 0421/33573-102. 
 
Deluxe: Probetag 
Die Tagespflege im Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael bietet einen kostenlosen Probetag 
an. Ältere Menschen können an einem individuell vereinbarten Termin am Aktionsprogramm 
teilnehmen. Informationen über die Tel. 0421/8779-393. 
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