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Empirisch: Besuch des BAALL 
Mitarbeitende der Caritas Bremen haben das Bremen Ambient Assisted Living Lab besucht – 
eine Musterwohnung, in der Menschen im Alter sicher leben. Entwickelt wurden u. a. eine 
per Sprachsteuerung in der Höhe anpassbare Küchenzeile und ein Rollstuhl, der 
Hindernisse erkennt. 
 
Heimisch: Schafe in St. Michael 
Carlotta und Maja heißen die beiden Schafe (ein Rauhwolliges Pommersches Landschaf und 
ein Mischling), die in diesem Sommer im Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael unterkommen. 
Zur Freude der Menschen, die dort leben und arbeiten und der benachbarten 
Kindergartenkinder.  
 
Szenisch: DLZ-Video 
Die Bremer Dienstleistungszentren haben ein Video veröffentlicht für Ehrenamtliche, die sich 
als Nachbarschaftshilfe engagieren (wollen). Zu finden ist das Video unter www.dlz-
bremen.de. Dort ist auch der aktuelle Jahresbericht verfügbar.  
 
Praktisch: Windelspende 
Über eine Privatspende hat das Übergangswohnheim Walle eine ein großes Paket mit 
Windeln für Neugeborene bekommen. Da eine Bewohnerin ein Neugeborenes hat und eine 
weitere Bewohnerin in Kürze ein Kind erwartet, freuten sich die Frauen sehr. 
 
Indisch: Landestyptische Küche 
Die aus Indien stammende Ordensschwester Sidhu Varghese hat für Bewohner eines 
Wohnbereichs im Caritas-Stadtteilzentrum St. Michael landestypisch gekocht. Zum 
Geheimrezept gehören u. a. gebratene Rosinen, Cashewnüsse und Zimtrinde.  
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