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Gefördert: Mediensuchtberatung 
Die Glücksspirale fördert die Beratung zum Thema exzessiver Medienkonsum mit insgesamt 
rund 45.000 Euro. Die Suchtexpertin Tessa Elfers berät Betroffene und Zugehörige. Ziel ist 
ein gemäßigter Umgang, da eine Abstinenz kaum umsetzbar ist. Zudem sind Elterncafés für 
den Austausch geplant. Der Förderzeitraum läuft bis 2023. 
 
Getippt: EM und Bundesliga 
Der Fußball-EM-Kicktipp der Caritas startet unter www.kicktipp.de/teamcaritasbremen. Den 
Bundesliga-Kicktipp haben Sonja Schell (Erziehungshilfe), Erik (St. Laurentius) und Horst 
Gräfe (ÜWH Faulenstraße) gewonnen. Herzlichen Glückwunsch. Vom Spieleinsatz fließen 
60 € in das Schulranzenprojekt des Caritas-Stiftungsfonds AHoi. 
 
Gebastelt: Origami-Tauben 
180 Origami-Friedenstauben haben Bewohner und Mitarbeitende im Caritas-Haus St. 
Laurentius zu Pfingsten bekommen. Eine Aktion der Leiterrunden St. Raphael und der 
evangelischen Gemeinde in der Neuen Vahr. Herzlichen Dank! 
 
Gebacken: Waffeln mit Kirschen 
Die Alltagsbegleiter Gabi und Dariusz aus dem Haus St. Elisabeth haben frische Waffeln 
gebacken für die Bewohner. Stilecht mit Puderzucker, Kirschen, Sahne. Bei frischen 
Temperaturen eine wahre Wohltat. Besten Dank!  
 
Gekonnt: Ukulele und Gesang 
Das Ehepaar Brigitte und Gert Boye haben im Innenhof des Caritas-Zentrums ein Konzert 
gegeben. Sie sangen viele Lieder und Schlager – begleitet mit der Ukulele. Die Mieter des 
Service-Wohnens und die Bewohner St. Franziskus hatten viel Freude. 
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