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Therapieverbund Bremen
Ambulante medizinische Rehabilitation

Geschaftsstelle:

Caritasverband Bremen e. V.
Georg-Groning-Str. 55

28209 Bremen

Telefon 0421/33573 -0

Telefax 0421 /33573 — 180

Mail: therapieverbund@caritas-bremen.de

www.therapieverbund-bremen.de
www.therapieverbund-bremen.de

Erreichbarkeit:
StraBenbahn 1, 4 und 5
Bus 24

@ St. Joseph-Stift

AMBULANTE SUCHTREHABILITATION
BERATUNG | BEHANDLUNG

StraBenbahn 6 und 8
® BrahmsstraBe
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AMBULANTE
SUCHTREHABILITATION

BERATUNG | BEHANDLUNG

IHR AUSGANGSPUNKT

= Sje oder ein Angehoriger haben Probleme
im Umgang mit Alkohol, Drogen oder
Medikamenten?

= Sie wollen etwas verandern?

= Sie mochten eine Therapie durchfhren, um lhre
Suchtproblematik behandeln zu lassen?

IHRE ZIELE

= Festigung der Abstinenz von Suchtmitteln
= Eigenverantwortliche Lebensflhrung

= Entwicklung personlicher Perspektiven

= (Re-)Integration in Beruf und Gesellschaft

UNSERE HILFE

Wir sind Ihr kompetenter Partner fir medizinische
Rehabilitation.

= Ambulante Suchtrehabilitation
= Kombi Nord Rehabilitation

= Ambulante Weiterbehandlung
= Nachsorgebehandlung

Neben einer wéchentlichen Gruppentherapie und ggf. auch
Einzeltherapie schulen wir Sie zu folgenden Themen:

= RUckkehr an den Arbeitsplatz

= Medizinische Informationen zur Sucht
= Ruckfallprophylaxe

= Stressbewadltigung

= Entspannungsverfahren

Weitere Infos unter: www.therapieverbund-bremen.de

UNSER TEAM

In unserem Team arbeiten Suchttherapeuten,

ein Psychologe und ein Facharzt flr Psychiatrie/
Psychotherapie zusammen.

Kosten- und Leistungstrager sind in der Regel
Deutsche Rentenversicherung und gesetzliche
Krankenkassen.

Vereinbaren Sie mit uns einen Termin unter:
Telefon 0421 /33573 -0




