
 

 

 

 

 

   Ausflugsprogramm 

für alle Mitarbeiterinnen und      
Mitarbeiter im Jubiläumsjahr  

2017 

  



 

 

Sehr geehrte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
 
wir haben Grund zur Freude - die Caritas Bremen feiert 
in diesem Jahr ihr 100-jähriges Bestehen! Geplant sind 
zu diesem Anlass viele Aktionen für Mitarbeitende, 
Ehrenamtliche und für die Öffentlichkeit. Der Höhepunkt 
unseres Jubiläums ist die Festwoche vom 25. – 29. 
September 2017, die mit einem Gottesdienst im Rahmen 
des Caritas-Sonntages in der Kirche St. Ursula eröffnet 
wird. 
 
Als Dank für Ihr Engagement in Ihrer täglichen Arbeit 
möchten wir Sie einladen, einen Tag abseits des 
beruflichen Alltags gemeinsam mit Ihren Kolleginnen und 
Kollegen der Caritas Bremen zu verbringen. Dafür haben 
wir das nachfolgende abwechslungsreiche 
Ausflugsprogramm erarbeitet.  
 
Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind! 
 
 

 
Martin Böckmann  Martina kleine Bornhorst 
  



 

 

Wie melde ich mich an? 
 
• Jede/r Mitarbeiter*in ist zu einem Ausflug eingeladen.  
• Jeder Ausflug (bis auf die Vorstellung im Shakespeare 

Theater) wird 2 x angeboten. Bitte wählen Sie Ihren 
Wunschtermin für Ihren Ausflug aus. 

• Anmeldeschluss ist der 28. Februar. 
• Die Anmeldung erfolgt über eine Anmeldeliste (Excel Liste) 

auf dem Laufwerk (O:) (Ordner 100 Jahre Caritas -> 
Mitarbeiterausflüge).  

• Diejenigen Mitarbeiter*innen, die keinen Zugriff auf das 
Laufwerk (O:) haben, sammeln die Anmeldungen in Ihren 
Teams/Wohnbereichen und geben diese an die 
Verwaltungskräfte Ihrer Einrichtung. Diese nehmen die 
Eintragung in der Liste vor. Falls die maximale 
Teilnehmerzahl überschritten wird, müssen in den Teams 
alternative Termine/Ausflüge besprochen werden. 

• Diejenigen Mitarbeiter, die Zugriff auf das Laufwerk (O:) 
haben, nehmen Ihre Anmeldung in der Anmeldeliste selber 
vor. Auch diejenigen beachten bitte die maximale 
Teilnehmerzahl in der Anmeldeliste. Ist diese erreicht, 
müssen Sie auf einen anderen Termin/Ausflug 
ausweichen. 
 

 



 

 

• Bei Eintragung in die Anmeldeliste addieren Sie Ihre 
Anmeldung bzw. die Anzahl der Ihnen gemeldeten 
Anmeldungen (wenn Sie sie für Kollegen vornehmen)  in 
dem entsprechenden Feld auf und schreiben in das 
Kommentarfeld Ihren Namen/die Namen der Kollegen (mit 
der Maus auf das Feld, rechte Maustaste, Kommentar 
bearbeiten, Namen eintragen) 

 
Bitte denken Sie daran, die Liste nach Ihrer Anmeldung 
zu speichern und sofort wieder zu schließen! 

 
 
 
 
Achtung: 
Bitte beachten Sie, dass alle Kollegen auf die gleiche 
Anmeldeliste zugreifen. Wenn Sie eine Eintragung vornehmen 
möchten und das folgende Feld erscheint: 
 

 
 
ist die Liste gerade durch eine/n andere/n Kollegen/in 
geöffnet. Bitte gehen Sie nicht auf „Schreibgeschützt“, 
sondern klicken Sie auf „Abbrechen“ und versuchen es zu 
einem späteren Zeitpunkt erneut! (Sonst speichern Sie eine 
Kopie ab und es entstehen mehrere Versionen der Liste.) 
 
  



 

 

Seilgarten Lesum 
 
18.05. und 13.09.2017      
 
Klettern mit Trainer 
 
Zwischen Himmel und Erde bieten wir Euch ein besonderes 
Erlebnis im Hochseilgarten Lesum. 
 
Mit erfahrenen Trainern geht es über einen wunderbaren 
Parcour. Es bringt unheimlich viel Spaß mit gleichgesinnten 
Kolleginnen und Kollegen diese Erfahrung zu machen. 
Seid dabei und habt Spaß. 
An diesem Tag gibt es natürlich auch Verpflegung für Euch 
(für Getränke kommt jeder selbst auf). Wir benötigen bequeme 
Freizeitkleidung und Sportschuhe. 
 
 
Ansprechpartner: Thorsten Laufmann, Tel. 42 78 184 
 
Ort:   Lesum 
 
Zeit:   07:45 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
 
Treffpunkt:  Infopoint im Foyer des Hbf. Bremen 
 
Anmeldefrist:  28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen: min. 20, max. 50 Teilnehmer*innen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Swingolf 
 
08.08. und 23.08.2017 
 
Vergnügliche Variante des Golfens und Grillen 
 
Mit Schwung in die Landpartie mit Swingolf für Jedermann. 
Ein sportlich legeres Spielvergnügen für alle Alters- und 
Fitnessstufen auf der grünen Wiese. 
 
Es wird nur ein Schläger benötigt und man trägt die Kleidung 
in der man sich wohlfühlt. 
Universalschläger für Rechts- und Linkshänder und größere 
weiche Golfbälle (daher ungefährlich) werden zur Verfügung 
gestellt. Nach fachkundiger Anleitung machen wir ein paar 
Übungsschläge auf dem Trainingsplatz. 
 
Ziel des Spiels ist, den Ball mit möglichst wenigen Schlägen 
vom Abschlag über 75 bis 250 Meter langen Spielbahnen auf 
das Green und dort ins Loch zu befördern (Erfrischungen 
werden mitgeführt). 
 
Nach der sportlichen Bewegung an der frischen Luft wird dort 
im Landgasthaus ein Grillbuffet angerichtet (für Getränke 
kommt jeder dann selbst auf).  
 
 
Ansprechpartnerin: Renate Gutsfeld, Tel. 8779 – 299 
 
Ort:   Isserloy / Dötlingen 
 
Zeit:   14:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr 
 
Treffpunkt:  Bus-Shuttle ab Hbf/Cinemaxx 
 
Anmeldefrist:  28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen: min. 25, max. 50 Teilnehmer*innen 



 

 

Theater 
 
19.09.2017 
 
Vorführung 
Kind Charles III mit Imbiss 
 
bremer shakespeare company 
 
„King Charles III“ spielt mit der Spekulation über den 
dynastischen Wechsel im englischen Königshaus nach dem 
Tode Elisabeths II. 
Prinz Charles, der designierte Thronfolger, steht im Mittelpunkt 
einer politischen und familiären Intrige. Das Drama steht 
inhaltlich und sprachlich in der Tradition eines 
Shakespeareschen Königsdramas, das die familiären und 
privaten Konflikte eines Monarchen mit politischen Vorgängen 
und Ereignissen verbindet. 
 
 
Ansprechpartner: Vorstandssekretariat 
   Tel. 3 35 73 – 127/-124  
 
Ort:   Shakespeare Company Bremen 
 
Zeit:   ca. 18:00 Uhr bis ca. 22:00 Uhr 
 
Treffpunkt:  Theater, Schulstraße 26 
 
Anmeldefrist:  28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen: max. 100 Teilnehmer*innen 
 
 
 
 
 
 



 

 

Nachtführung 
 
14.09. und 21.09.2017 
 
Altstadtführung mit Restaurantbesuch 
Nachtwächter-Schmaus 
 
Wir laden Sie ein zu einem stimmungsvollen 
Nachtwächter-Rundgang mit einem Mehr-Gänge-Menü in der 
Bremer Altstadt (für Getränke kommt jeder selbst auf). 
 
Eine unterhaltsame Zeitreise durch ein Bremen wie es früher 
einmal war. Wenn die braven Menschen ruhen, begibt sich der 
Nachtwächter auf seine Runde durch die dunkle Stadt. 
Begleiten Sie unseren einsam durch die Nacht streifenden 
Beschützer. Aber Vorsicht! Verlieren Sie nicht den Anschluss 
an Ihre Gruppe. Sonst könnte es Ihnen leicht passieren, einer 
Straftat verdächtigt zu werden. Und wenn Sie am Ende des 
Rundgangs wieder in die heutige Zeit entlassen werden, sind 
Sie nicht nur in „historische Verfehlungen“ eingeweiht, 
sondern auch in die längst vergangene Geschichte der alten 
Hansestadt Bremen. 
 
 
Ansprechpartnerin: Petra Lanfermann-Richter 
   Tel. 2 23 24 – 18 
 
Ort:   Bremen 
 
Zeit:   19:00 Uhr bis ca. 22:00 Uhr 
 
Treffpunkt:  Bremer Stadtmusikanten 
 
Anmeldefrist:  28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen: min. 25, max. 70 Teilnehmer*innen 
 
 



 

 

Fahrt nach Hamburg 
 
16.05. und 15.08.2017 
 
Rundgang durch die Hafencity 
 
Die Hafencity zwischen Speicherstadt und Elbe ist eines der 
größten Bauprojekte Europas. Neue Kaipromenaden und 
Plätze an alten Hafenbecken, Fleetbrücken, moderne 
Architektur, alte Speicher und spektakuläre Ausblicke auf die 
Elbe – diese Vielfalt erleben wir auf unserem Rundgang durch 
die Hafencity! 
 
Wer sie noch nicht besucht hat, sollte die Gelegenheit nutzen 
und mit uns nach Hamburg fahren! Selbstverständlich 
passieren wir dabei auch die Elbphilharmonie und werden im 
Anschluss an unsere Tour gemeinsam ein leckeres Essen zu 
uns nehmen (für Getränke kommt jeder selbst auf). 
 
 
Ansprechpartnerinnen: Christiane Rüddenklau 
      Tel. 0162 / 1081 533 
      Anna-Lena Abing, Tel. 3 35 73 - 127 
 
Ort:      Hamburg 
 
Zeit:      9:15 Uhr bis 17:30 Uhr 
 
Treffpunkt: vor dem Reisezentrum im Foyer des       

Hbf. Bremen (links)  
Zugabfahrt 09:30 Uhr! 

 
Anmeldefrist:     28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen:    min. 10, max. 30 Teilnehmer*innen 
 
 
 



 

 

 
Torfkahnfahrt 
 
30.08. und 05.09.2017 

 
Unterhaltsame Torfkahnfahrt mit kulinarischer Rast 
 
Vom alten Torfhafen in Findorff schippern wir gemütlich im 
historischen Torfkahn übers Wasser. 
Wir erfahren Interessantes über die Energieversorgung von 
Bremen in früheren Zeiten. 
 
Am Ausflugsziel dem Restaurant „Platzhirsch“ erwartet uns ein 
leckerer Imbiss (für Getränke kommt jeder selbst auf). 
Danach geht´s dann wieder gemütlich zurück nach Findorff. 
 
 
Ansprechpartnerin: Karin Peters, Tel. 3 35 73 – 0 
 
Ort:   Bremen 
 
Zeit:   16:30 Uhr bis ca. 20:30 Uhr 
 
Treffpunkt:  Findorffmarkt 
 
Anmeldefrist:  28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen: min. 16 – max. 96 Teilnehmer*innen 
    
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Stadtrallye 
 
10.05. und 13.06.2017 
 
Altstadtrallye mit Restaurantbesuch 
 
Eine Entdeckungstour durch die Bremer Innenstadt mit einer 
kleinen „Reise“ durch das vordere Ostertor… 
 
Wir begeben uns in kleinen Gruppen auf Spurensuche! 
Dabei sind Einfallsreichtum, Witz und Orientierungssinn 
gefragt, denn unterschiedliche Aufgaben warten auf uns. 
 
Nach unserem Streifzug stärken wir uns in einem Restaurant 
an der Schlachte (für Getränke kommt jeder selbst auf). Dort 
werden die besten und originellsten Ergebnisse präsentiert! 
 
 
Ansprechpartnerinnen: Christiane Rüddenklau 
      Tel. 0162 / 1081 533 
      Anna-Lena Abing, Tel. 3 35 73 - 127 
 
Ort:      Bremer Altstadt 
 
Zeit:      10.05.2017, 10:00 bis ca. 15:00 Uhr 
      13.06.2017, 15:00 bis ca. 20:00 Uhr 
 
Treffpunkt:     Domtreppe 
 
Anmeldefrist:     28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen:    min. 15, max. 50 Teilnehmer*innen 
 
 
 
 
 



 

 

 
Besichtigung apetito 
 
08.06. und 14.06.2017 
 
Führung durch das Cateringunternehmen 
 
Seit mehr als 15 Jahren arbeitet die Caritas Bremen 
erfolgreich mit der apetito Gruppe zusammen, zunächst 
ausschließlich im Bereich der Verpflegung und seit dem Jahr 
2016 auch im Feld der Reinigung. 
An diesem Tag möchten wir Ihnen die Möglichkeit geben, die 
Zentrale des Familienunternehmens in Rheine 
kennenzulernen. Nach einem Empfang mit kleinem 
Frühstückssnack zeigen uns die Kollegen vor Ort den Betrieb 
des Spezialisten für nachhaltige Verpflegungskost, der seinen 
Schwerpunkt auf die Gemeinschaftsverpflegung von z.B. 
Kindertagesstätten, Schulen, und Mahlzeitendienste für 
Senioren gelegt hat. Viele interessante Infos erwarten uns an 
diesem Tag - und für unser leibliches Wohl während unseres 
Aufenthaltes wird selbstverständlich gesorgt! 
 
 
Ansprechpartner: Vorstandssekretariat 
   Tel. 33573 -127/-124 
 
Ort:   Rheine 
 
Zeit:   08:00 bis ca. 16:00 Uhr 
 
Treffpunkt:  Parkplatz St. Michael 
 
Anmeldefrist:  28. Februar 2017 
 
min./max. 

Teilnehmer∗∗∗∗innen: max. 50 Teilnehmer*innen 
 
 
 



 

 

April Mai Juni Juli August September 

1 Sa  1 Mo Tag der 
Arbeit 

18 1 Do  1 Sa  1 Di  1 Fr  

2 So  2 Di  2 Fr  2 So  2 Mi  2 Sa  

3 Mo  14 3 Mi  3 Sa  3 Mo  27 3 Do  3 So  

4 Di  4 Do  4 So  4 Di  4 Fr  4 Mo  36 

5 Mi  5 Fr  5 Mo Pfingst-
montag 

23 5 Mi  5 Sa  5 Di  

6 Do  6 Sa  6 Di  6 Do  6 So  6 Mi Torfkahnfahrt 

7 Fr  7 So  7 Mi  7 Fr  7 Mo  32 7 Do  

8 Sa  8 Mo  19 8 Do apetito 8 Sa  8 Di  Swingolf 8 Fr  

9 So  9 Di  9 Fr  9 So  9 Mi  9 Sa  

10 Mo  15 10 Mi Stadtrallye 10 Sa  10 Mo  28 10 Do  10 So  

11 Di  11 Do  11 So  11 Di  11 Fr  11 Mo  37 

12 Mi  12 Fr  12 Mo  24 12 Mi  12 Sa  12 Di  

13 Do  13 Sa  13 Di   Stadtrallye 13 Do  13 So  13 Mi Seilgarten 

14 Fr Karfreitag 14 So  14 Mi apetito 14 Fr  14 Mo  33 14 Do Nachtwächter-
schmaus 

15 Sa  15 Mo  20 15 Do  15 Sa  15 Di Fahrt nach 
Hamburg 15 Fr  

16 So  16 Di Fahrt nach 
Hamburg 16 Fr  16 So  16 Mi  16 Sa  

17 Mo Oster-
montag 

16 17 Mi  17 Sa  17 Mo  29 17 Do  17 So  

18 Di  18 Do Seilgarten 18 So  18 Di  18 Fr  18 Mo  38 

19 Mi  19 Fr  19 Mo  25 19 Mi  19 Sa  19 Di Shakespeare 
Company 

20 Do  20 Sa  20 Di  20 Do  20 So  20 Mi  

21 Fr  21 So  21 Mi  21 Fr  21 Mo  34 21 Do Nachtwächter-
schmaus 

22 Sa  22 Mo  21 22 Do  22 Sa  22 Di  22 Fr  

23 So  23 Di  23 Fr  23 So  23 Mi Swingolf 23 Sa  

24 Mo  17 24 Mi  24 Sa  24 Mo  30 24 Do  24 So Caritas-
Sonntag 

25 Di  25 Do Himmelfahrt 25 So  25 Di  25 Fr  25 Mo Fest-
woche 

39 

26 Mi  26 Fr  26 Mo  26 26 Mi  26 Sa  26 Di Festwoche 

27 Do  27 Sa  27 Di  27 Do  27 So  27 Mi Festwoche 

28 Fr  28 So  28 Mi  28 Fr  28 Mo  35 28 Do Festwoche 

29 Sa  29 Mo  22 29 Do  29 Sa  29 Di  29 Fr Festwoche 

30 So  30 Di  30 Fr  30 So  30 Mi   Torfkahnfahrt 30 Sa  

   31 Mi     31 Mo  31 31 Do     

Sommerferien Bremen: 22.06.2017- 02.08.2017  
Osterferien Bremen: 10.04 – 22.04.2017  


